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Vyhodnotenie plnenia prémiovych ukazovatel’ov za rok 2025

Ukazovatel’ 1.
Organizovat’ rodinny den pre klientov denného stacionira a otvoreny den v detskych
jasliach

Dna 1. 10. 2025 sme v dennom staciondri zorganizovali Rodinny defi pre prijimatel’'ov socialnej
sluzby a ich rodiny. Program sa zacal sldvnostnym odovzdanim nového altanku v areéli Centra
socialnej starostlivosti, pri ktorom si prijimatelia pripravili kratke vystupenie pre hosti.
Rodiny sa pocas dna mohli spolo¢ne zapojit' do réznych sprievodnych aktivit. Podujatie
otvorila pohybova terapia pre osoby s mentalnym postihnutim, prispdsobena ich moznostiam,
ktort viedli odbornic¢ky z Centra poradenstva a prevencie. Po jej skonceni program pokracoval
interaktivnym hudobnym programom Ringaté s Kecskés Martou, pocas ktorého ucastnici
spoloc¢ne spievali a mali moZnost’ vyskuasat’ si rozne tradi¢né l'udové hudobné nastroje.

Z pripravenych néstrojov si prijimatelia mohli vybrat’ a spolo¢ne s na§im host'om zahrat’ znamu
piesen.

Na zaver podujatia sme privitali odbornicku z Poradne komplexnej pomoci, ktord rodicom
poskytla odborné poradenstvo v rdéznych oblastiach, ako st psychologicka podpora, socialne
poradenstvo, pravne a ekonomické poradenstvo.
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Dna 12. 5. 2025 sme v zariadeni pre deti do troch rokov veku dietata uz po tretikrat
zorganizovali Den otvorenych dveri. Podujatie sa mohlo uskuto¢nit’ vd’aka podpore projektu
vyhlaseného pri prilezitosti 770. vyro¢ia mesta Dunajska Streda.

Cielom podujatia bolo predstavit’ kazdodenny zivot v zariadeni a posilnit’ vztahy medzi
zariadenim pre deti do troch rokov veku dietat’a a rodinami s malymi detmi.

Program sa zacal v rannych hodindch na dvore Centra socidlnej starostlivosti, kde deti zo
zariadenia pripravili kratke vystupenie. Nasledne sa uskutocnil interaktivny koncert detskej
kapely Glamour, ktory vytvoril veselu a prijemnt atmosféru pre deti aj pritomnych hosti.
Bohaty program priniesol krasne zazitky vSetkym z(¢astnenym pocas celé¢ho dia.

Den otvorenych dveri sa uskuto¢nil Gispesne a navstevnici vyjadrili pozitivnu spétni vazbu.
Podujatie prinieslo radost’ detom aj ich rodinam.
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Ukazovatel’ 2.
Organizovat’ pre ¢lenov klubu déchodcov deii spolocenskych hier a ro¢ne 4 prednasky na
aktualne témy podl’a dopytu seniorov

V klube déchodcov sa pocas celého roka uskutocnilo mnozstvo zaujimavych programov a
prednasok. Nasi aktivni seniori sa pravidelne stretavaju v priestoroch klubu, kde spolu travia
plnohodnotny cas. Pocas tychto stretnuti sa venuji spoloenskym hram, diskutuju o réznych
témach, zdiel'aji svoje skusenosti a navzdjom sa podporuju.

Medzi ich oblibené aktivity patria najmé kartové hry (Zolik) a Cloveée, nehnevaj sa. Rozvoj
logického myslenia a aktivovanie roznych ¢asti mozgu prispievaju k udrziavaniu ich dusevného
zdravia a celkovej psychickej pohody.
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Kazdoro¢ne organizujeme odborné prednasky zamerané na ochranu zdravia. V roku 2025 sa
pozornost’ sustredila na témy ako vysoky krvny tlak, osteopor6za a diabetes. Prednasky viedli
skuseni lekari, ktori seniorom poskytli aj individuélne odborné poradenstvo.

Prednasky viedli skuseni odborni lekari, ktori seniorom poskytli aj odborné poradenstvo.
Odborni zamestnanci zo zdravotného strediska v ramci konzulta¢nej a poradenskej sluzby
zabezpecili poradenstvo v oblasti zdravia, zdravej vyZivy a optimalizacie pohybovej aktivity.
Na zaver mali seniori moznost’ vyplnit’ dotaznik na postidenie svojho zdravotného stavu.




CENTRUM SOCIALNEJ STAROSTLIVOSTI DUNAJSKA STREDA
SZOCIALIS SZOLGALTATASOK KOZPONTJA DUNASZERDAHELY
Komenského 359/33, 92901 Dunajska Streda

Na zaciatku roka sa uskutocnila prezentdcia knihy Attilu Nagya s ndzvom ,,Fénnyel irva —
Dunaszerdahely varos fototorténete (Pisané svetlom — Dejiny fotografie mesta Dunajska
Streda). Mnohym ucastnikom historické fotografie ozivili spomienky na staré casy a podnietili
spolo¢nu diskusiu o historii naSho mesta.
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V druhej polovici roka 2025 sa uskutocnila d’alSia prezentacia knihy so spisovatel’kou Sona
Bulbeck.

Tieto stretnutia vyznamne prispievaju k udrziavaniu socialnych kontaktov, dobrej nalady a
aktivneho zivotného $tylu seniorov.
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Ukazovatel’ 3.
N4ajdime svojich rovesnikov a priatel’ov — vytvorenie partnerského vztahu s inou
organizaciou (Klub déchodcov)

Clenovia klubu déchodcov maju svojich rovesnikov a priatelov aj v inych organizaciach, s
ktorymi sa stretavaju v rdmci klubu aj mimo neho. Postupne si vytvorili partnerské vztahy s
klubmi déchodcov z okolitych obci,/ kukuriény festival, Sportové dni/ ako aj s klientmi zo
zariadenia pre seniorov v Dunajskej Strede.

V auguste nasi ¢lenovia privitali seniorov z obce Malé Dvorniky na hudobno-zdbavnom
popoludni s nazvom ,,Rozlucka s letom*. Pre hosti bolo pripravené bohaté obc¢erstvenie, ktorého
sucastou boli tradi¢né Speciality, zdkusky a slané pecivo. Podujatie sa nieslo v priatel'skej
atmosfére a nasi Clenovia pri tejto prilezitosti prijali pozvanie na reciprocnu navstevu klubu v
Malych Dvornikoch. Spolo¢ne straveny cas prispel k upevneniu vzajomnych vztahov a k
rozvoju spoluprace seniorov.
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Ukazovatel’ 4.
Vytvorenie altanku na dvore

Novovybudovany altdnok vyznamne zvySuje vyuzitie dvora. Poskytuje kryty priestor na
oddych, na terapeutické a spolocenské aktivity v kazdom rocnom obdobi/ sezonne za kazdého
pocasia. Vystavba altdnku v Centre socialnej starostlivosti sme financovali z vlastnych
zdrojov. Altanok je vyhotoveny z kvalitnych a odolnych materidlov, o zabezpecuje jeho dlha
zivotnost’ a minimalizuje buduce néklady na udrzbu .

Tento bezbariérovy pristreSok vytvara na oddych, terapeutické aktivity pre spolocné travenie
Casu v blizkosti prirody. Pravidelny pobyt na Cerstvom vzduchu prispieva k zlepSeniu
fyzického a dusevného zdravia prijimatel'ov socidlnej sluzby. V budtcnosti planujeme altanok
vyuzivat na rozmanité kultirne a Sportové podujatia organizované Centrom socialnej
starostlivosti.

Skvalitnovanie podmienok poskytovania socialnych sluzieb bolo prioritou Centra socidlnej
starostlivosti v minulosti a aj do buducnosti snazime v tomto Usili pokracovat’ v zaujme
naSich prijimatel’'ov socialnej sluzby.



