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Vyhodnotenie plnenia prémiových ukazovateľov za rok 2025 

 

Ukazovateľ 1.  

Organizovať rodinný deň pre klientov denného stacionára a otvorený deň v detských 

jasliach 

 

Dňa 1. 10. 2025 sme v dennom stacionári zorganizovali Rodinný deň pre prijímateľov sociálnej 

služby a ich rodiny. Program sa začal slávnostným odovzdaním nového altánku v areáli Centra 

sociálnej starostlivosti, pri ktorom si prijímatelia pripravili krátke vystúpenie pre hostí. 

Rodiny sa počas dňa mohli spoločne zapojiť do rôznych sprievodných aktivít. Podujatie 

otvorila pohybová terapia pre osoby s mentálnym postihnutím, prispôsobená ich možnostiam, 

ktorú viedli odborníčky z Centra poradenstva a prevencie. Po jej skončení program pokračoval 

interaktívnym hudobným programom Ringató s Kecskés Mártou, počas ktorého účastníci 

spoločne spievali a mali možnosť vyskúšať si rôzne tradičné ľudové hudobné nástroje. 

Z pripravených nástrojov si prijímatelia mohli vybrať a spoločne s naším hosťom zahrať známu 

pieseň.  

Na záver podujatia sme privítali odborníčku z Poradne komplexnej pomoci, ktorá rodičom 

poskytla odborné poradenstvo v rôznych oblastiach, ako sú psychologická podpora, sociálne 

poradenstvo, právne a ekonomické poradenstvo. 
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Dňa 12. 5. 2025 sme v zariadení pre deti do troch rokov veku dieťaťa už po tretíkrát 

zorganizovali Deň otvorených dverí. Podujatie sa mohlo uskutočniť vďaka podpore projektu 

vyhláseného pri príležitosti 770. výročia mesta Dunajská Streda. 

Cieľom podujatia bolo predstaviť každodenný život v zariadení a posilniť vzťahy medzi 

zariadením pre deti do troch rokov veku dieťaťa a rodinami s malými deťmi. 

Program sa začal v ranných hodinách na dvore Centra sociálnej starostlivosti, kde deti zo 

zariadenia pripravili krátke vystúpenie. Následne sa uskutočnil interaktívny koncert detskej 

kapely Glamour, ktorý vytvoril veselú a príjemnú atmosféru pre deti aj prítomných hostí. 

Bohatý program priniesol krásne zážitky všetkým zúčastneným počas celého dňa. 

Deň otvorených dverí sa uskutočnil úspešne a návštevníci vyjadrili pozitívnu spätnú väzbu. 

Podujatie prinieslo radosť deťom aj ich rodinám. 
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Ukazovateľ 2.  

Organizovať pre členov klubu dôchodcov deň spoločenských hier a ročne 4 prednášky na 

aktuálne témy podľa dopytu seniorov 

 

V klube dôchodcov sa počas celého roka uskutočnilo množstvo zaujímavých programov a 

prednášok. Naši aktívni seniori sa pravidelne stretávajú v priestoroch klubu, kde spolu trávia 

plnohodnotný čas. Počas týchto stretnutí sa venujú spoločenským hrám, diskutujú o rôznych 

témach, zdieľajú svoje skúsenosti a navzájom sa podporujú. 

Medzi ich obľúbené aktivity patria najmä kartové hry (žolík) a Človeče, nehnevaj sa. Rozvoj 

logického myslenia a aktivovanie rôznych častí mozgu prispievajú k udržiavaniu ich duševného 

zdravia a celkovej psychickej pohody. 
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Každoročne organizujeme odborné prednášky zamerané na ochranu zdravia. V roku 2025 sa  

pozornosť sústredila na témy ako vysoký krvný tlak, osteoporóza a diabetes. Prednášky viedli 

skúsení lekári, ktorí seniorom poskytli aj individuálne odborné poradenstvo. 

Prednášky viedli skúsení odborní lekári, ktorí seniorom poskytli aj odborné poradenstvo. 

Odborní zamestnanci zo zdravotného strediska v rámci konzultačnej a poradenskej služby 

zabezpečili poradenstvo v oblasti zdravia, zdravej výživy a optimalizácie pohybovej aktivity. 

Na záver mali seniori možnosť vyplniť dotazník na posúdenie svojho zdravotného stavu. 
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Na začiatku roka sa uskutočnila prezentácia knihy Attilu Nagya s názvom „Fénnyel írva – 

Dunaszerdahely város fotótörténete“ (Písané svetlom – Dejiny fotografie mesta Dunajská 

Streda). Mnohým účastníkom historické fotografie oživili spomienky na staré časy a podnietili 

spoločnú diskusiu o histórii nášho mesta. 
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V druhej polovici roka 2025 sa uskutočnila ďalšia prezentácia knihy so spisovateľkou Soňa 

Bulbeck. 

 

 

  
 

Tieto stretnutia významne prispievajú k udržiavaniu sociálnych kontaktov, dobrej nálady a 

aktívneho životného štýlu seniorov. 
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Ukazovateľ 3.  

Nájdime svojich rovesníkov a priateľov – vytvorenie partnerského vzťahu s inou 

organizáciou (Klub dôchodcov) 

 

Členovia klubu dôchodcov majú svojich rovesníkov a priateľov aj v iných organizáciách, s 

ktorými sa stretávajú v rámci klubu aj mimo neho. Postupne si vytvorili partnerské vzťahy s 

klubmi dôchodcov z okolitých obcí,/ kukuričný festival, športové dni/ ako aj s klientmi zo 

zariadenia pre seniorov v Dunajskej Strede. 

V auguste naši členovia privítali seniorov z obce Malé Dvorníky na hudobno-zábavnom 

popoludní s názvom „Rozlúčka s letom“. Pre hostí bolo pripravené bohaté občerstvenie, ktorého 

súčasťou boli tradičné špeciality, zákusky a slané pečivo. Podujatie sa nieslo v priateľskej 

atmosfére a naši členovia pri tejto príležitosti prijali pozvanie na recipročnú návštevu klubu v 

Malých Dvorníkoch. Spoločne strávený čas prispel k upevneniu vzájomných vzťahov a k 

rozvoju spolupráce seniorov. 
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Ukazovateľ 4.  

Vytvorenie altánku na dvore 

 

Novovybudovaný altánok významne zvyšuje využitie dvora. Poskytuje krytý priestor na 

oddych, na terapeutické  a spoločenské aktivity v každom ročnom období/ sezónne za každého 

počasia. Výstavba altánku v Centre sociálnej starostlivosti  sme financovali z vlastných 

zdrojov. Altánok je vyhotovený z kvalitných a odolných materiálov, čo zabezpečuje jeho dlhú 

životnosť a minimalizuje budúce náklady na údržbu .  

Tento bezbariérový prístrešok vytvára na oddych, terapeutické aktivity  pre spoločné trávenie 

času v blízkosti prírody. Pravidelný pobyt na čerstvom vzduchu  prispieva k zlepšeniu 

fyzického a duševného zdravia prijímateľov sociálnej služby.  V budúcnosti plánujeme altánok 

využívať na rozmanité kultúrne a športové podujatia organizované  Centrom sociálnej 

starostlivosti.  

 

                            
 

 

Skvalitňovanie podmienok poskytovania sociálnych služieb bolo prioritou Centra sociálnej 

starostlivosti v minulosti a aj do budúcnosti snažíme v tomto úsilí pokračovať v záujme 

našich prijímateľov sociálnej služby. 

 

 

 

 


